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חומש ויקרא- 
פרשת קדושים 
"לא תקם ולא תטר...

ואהבת לרעך כמוך..."
 (פרק י"ט פס' י"ח)
איך אפשר להגיע לאהבת הזולת ובמיוחד לאהבת 
בן הזוג כשיש כל כך הרבה שוני וניגודים ביניהם?

הרבה קשיים בחיי הזוג נובעים מהשוני ביניהם:
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תהליך הבנייה לחיים משותפים ומאושרים:
עניין חשוב אשר הבנתו תסייע לבני הזוג להתמודד ולהסתגל לחיים משותפים,היא העובדה  שכל אחד מבין שני אנשים שעושים שותפות, יש תכונות ייחודיות הנובעות מ: דפוסי חינוך שונים,הרגלים שונים, דעות וערכים שונים, המקשות עליהם להתאחד. בקשרי נישואין מתווספת העובדה, שאיש ואשה שונים זה מזו באופן כללי כבר מטבע בריאתם, וכמו שאמרו חז"ל "נשים עם בפני  עצמם"(שבת ס"ב,ע"א).
הרבה קשיים בחיי הזוג נובעים מהשוני עצמו, וכן מחוסר הבנת השוני הקיים ביניהם, בין במישור המעשי ובין במישור הרגשי.
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המודע לשוני זה ומוכן להשלים עמו, יקל עליו  להסתגל לבן זוגו, עד שלבסוף יגיעו שניהם למצב שלא יפריע להם השוני, תוך מהלך החיים הטבעי,אדרבה, כל אחד ישלים את השני הודות לתכונות הייחודיות שישנן רק בו.
ניתן להמשיל את השוני בתכונות בין בני הזוג לתזמורת המנגנת עם כמה כלים.
כל כלי שונה בתכלית מהכלי השני, בין במבנהו בין בתפקידו, שהרי מבנה הפסנתר אינו כמבנה התוף ומבנה התוף אינו כמבנה החצוצרה, ואף בתפקיד- יש כלים שנועדו להיות המובילים את המנגינה ויש שנועדו לשמש לה ליווי.

אולם רק כאשר כולם פועלים ומנגנים יחד- הם מהווים תזמורת מלאה ויוצרים מנגינה מושלמת.

על בני הזוג להבין ולהכיר בכך, שהשינויים וההבדלים הקיימים ביניהם נועדו להצלחת המשימה של הקמת הבית היהודי וקיום המשכיות העולם על הצד היותר טוב.
לפיכך, יצר הקב"ה את האיש ואת האשה בתכונות שונות, שפעמים אף מנוגדות אחת לשניה- הכל כדי שכל אחד ינצל את כישוריו ויתרום אותם לבניית הבית ולחינוך הילדים.
במקרה שדווקא אותן התכונות שבהן חונן בן הזוג הן שעוררו וגרמו לחיכוכים, אזי אם יבין השני מהו המקור לחיכוכים, יוכל לקבל זאת ביתר הבנה והתחשבות ולא יראה בכך בעיה בין- אישית שלו עם בן זוגו, וכך יצליח להתמודד עם מצבים רבים בחיי הנישואין.
ננסה להתחקות על כמה  הבדלים בין תכונות האיש לתכונות האשה, ומהם יקיש הקורא ליתר ההבדלים הקיימים ביניהם, ואז יוכל להיווכח שכולם נועדו להיות לעזר לבני הזוג, להשלמה האחד את השני, למטרה המשותפת של בניית הבית.
כידוע, תפקיד האשה הוא להיות אם הבית:
היא היולדת, המגדלת ומחנכת  בפועל את הילדים, והאחראית על תפקודו  השוטף של הבית.

לעומתה, תפקיד הבעל להתוות את הדרך בהנהגת הבית ובחינוך, להיות אחראי על תפקודו הכללי של הבית וכן להיות האחראי על פרנסת הבית והשרות הרגשת בטחון בבית.

התכונות בהן חוננה האשה לצורך ביצוע תפקידה כעקרת הבית הן מגוונות, נזכיר כמה מהן:

סדר, ניקיון ואכפתיות הנצרכים לניהול משק בית תקין, לצד הרבה רגש, הבנה וסבלנות הנצרכים לגידול הילדים.

גם תכונות הנחשבות בעיני הגברים כשליליות, כמו ריבוי השיחה, שפעמים מקשות על הבעל, נועדו בעצם לצורך חינוך הילדים שזקוקים להרבה דיבור, חום ואהבה שיורעפו עליהם.

מהו סוד הגבריות?
למה ניחן הגבר בעוצמה?
הרגשת העוצמה והעוצמה והחוזק הטבועה באיש, נצרכת מאד לחינוך הילדים הזקוקים לאישיות תומכת מחד אך מציבה גבולות מאידך, המונעת מהם חרדות, ומקנה להם תחושת בטחון.
תכונותיו ששל הבעל יותר שכלתניות, מכיוון שייעודו של הגבר הוא לעסוק בתורה.

זאת ועוד, עול הפרנסה, שבעיקרו מוטל  על הבעל, דורש ממנו כושר התמצאות והישרדות, נחישות ושליטה  במצבי לחץ.

כאשר לא מודעים להבדלים ולא נותנים אליהם את הדעת, עלולים ההבדלים ליצור  חוסר הבנה וחיכוכים במהלך החיים של בני הזוג.

לחילופין, כשמודעים להם, יקל על האחד להבין את בן זוגו, לנסות להתמודד עמם ולמצוא פתרונות, שישרו אוירה נינוחה של שלום ושלוה. 
(שלמות הבית) 

