בס"ד.
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מתי נכריז על יום העצמאות בבית?
[image: image2.jpg]



[image: image3.jpg]



חשוב להורים לדעת
פרופסור ג'ורג' גרבנר, לשעבר דיקן בית הספר לתקשורת באוניברסיטת פנסילווניה, פיתח תיאוריה שלפיה הטלויזיה היא דת בת זמננו.
גרבנר טוען כי עם השנים הטלויזיה צברה כוח תרבותי שאין שני לו בהיסטוריה,פרט לכוחן של הדתות המאורגנות, המעצבות תרבות משותפת לקבוצות חברתיות.

"מי שמספר את רוב הסיפורים לרוב האנשים רוב הזמן קיבל עליו את התפקיד התרבותי של הורה ושל מלמד.הוא מנחיל לנו את רוב מה שאנחנו יודעים במשותף על החיים ועל החברה".
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הורים,ילדים וטלויזיה, המצב בישראל:
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"והילד הישראלי, אכן צורך 3.5 שעות טלויזיה ביום-שיא עולמי.

להורה הישראלי אין זמן,כוח וגם לא הסמכות לגדל את ילדיו, והוא מבלה איתם כיום, בממוצע כ- 14 דקות ביום, לעומת 3 שעות רק לפני עשור".
כך הופך הילד, בפועל, לסוג של חיית מחמד ביתית מהזן הבלתי צייתן: צריך להוריד אותו,להחזיר, לטפל בכל צרכיו. ביום טוב זה יגזול לא הרבה יותר מ-14 דקות,אבל אחר כך עלולים להאשים אותך בטלויזיה שאתה רחוק מלעשות "הכל בשביל הילדים".

אומר פרופ' עמוס ר. (מומחה למדעי ההתנהגות,מן המכללה האקדמית עמק 
יזרעאל):

"ההורה הישראלי הפך זה מכבר לספק שירותים עבור ילדיו, המחונכים מגיל צעיר להיעדר סבלנות וסובלנות מוחלט, לסיפוקים מיידים ולדחפנות אינסופית".
 
הצילו, הילדים מתמכרים
סקר מכון "גיאוקרטוגרפיה:"41% מההורים לבני 14-4 ציינו שאחד מילדיהם מכור לטלויזיה, למחשב ולפייסבוק.
"לפני שהבן שלי מספיק להניח את התיק בשובו מבית-הספר, הוא ממהר להדליק את הטלויזיה והמחשב ",קובלת אמא של רפי, תלמיד כיתה א' מתל-אביב.
"ברגע הזה מתחיל מאבק בלתי- פוסק בבית, כששום דבר לא מעניין אותו מלבד הטלויזיה והמחשב.

אנחנו מנסים לקבוע לו זמנים,כשהתנאי לכל הוא הכנת שיעורי בית,אבל גם זה לא עובר בשקט".

ד"ר הראל מודאג ממצאי המחקר. לדבריו, הזמן הרב שמקדישים תלמידים לצפייה בטלויזיה והמחשב ,בא על חשבון פעילויות אחרות.

"יש שיעור גבוה של בני-נוער הצופים בטלויזיה והמחשב יותר מחמש שעות ביום במקום לעשות דברים פרודוקטיביים יותר כמו: פעילות ספורטיבית,קריאה משחקים ופעילות למען הקהילה".

אדם ממוצע בגיל 70 יבזבז בחייו שווה ערך ל-7-10 שנים בצפייה בטלויזיה ובמחשב.

חוקר התקשורת פרופ' התקשורת פרופ' ניל פוסטמן גילה כי ילדים בין הגילאים 5-8 לומדים בבית הספר בסך הכל כ- 11,500 ,אך הם צופים בטלויזיה ובמחשב כ- 15,000 שעות: כלומר ב-30% יותר!על כן הטלויזיה והמחשב מקדימים את בית הספר מבחינת כמות הזמן.
"ילד אמריקאי ממוצע יצבור יותר שעות צפייה בטלויזיה ובמחשב לפני הגיעו לגיל שש, מהשעות שיבלה בשיחה עם אבי כל ימי חייו".

                                          עוד נתון על הילדים האמריקאים:

ילדים בארצות הברית מבלים בשיחה עם הוריהם בערך 40 דקות לשבוע,
 ומול הקופסה- בערך 1200 דקות.
הם אוכלים ליד הטלויזיה והמחשב, ישנים בצילם, שותקים לאורם ובאמת הופכים לבטטות, כך מזהירים ארגוני רופאים.  

(האמת מאחורי המסך)

